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Euromelanoma

A Act inBd3xde "Ht din Europa, Euromelanoma

este o campanie 0 r g a n tuzseoputde a promova H de
a oferi i nf o rcmarikrei la prevenirea cancerului de
piele, diagnosticarea precoce 'H tratament.

A Societatea R o m©n e Dermatologie organi
a c e a dmipanie in parteneriat cu cea mail ﬁ
asoci a&gopeana de dermatologie, Academia
Eur op eda Decmatologie Kk Menerologie (EADV)
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Pr of . Dr . CtLl i n Giurctneanu

PreHedi nt e, Soci etatea RomOGnt de
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Dece ese: cersiterea lerxdpauin v @lare ina r adi a
coomid deSigurandiénpsriaiga’r an HL | mport ar

O cancerul de piele este cauzat in principal de
expunerea la rcadid @ilHioza w-ifie deela L
soare fie de la surse artificiale precum
saloanele de bronzat;

O E x:i- probabilitatea ca expunerea exciesi v L
la soare la copii Hiacd'o:Lcels s feconttiuie
la a;prar carnder@ul de piele mai tarziu In
cursul viatig "Hi |
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O Ra/diiz B\GIh @ain't midi éste bcemie pentauts b ntke kK goto@ ¢ b
un rol important in producerea de viitira i Wntaport K inivel
adecvat de vibtia Disunt essren-Jentrd starea de s b nkt at e
deoarece este ncecespemtrt s-bnitot easebog arctiidicoul a S
founm@iscu ki akewrood, ogi c L

O M0t expunerea exccie dairvatd i W stea-s0:c: icuadiferite
tipuri de cancer de piele, arsuri ale pielii, ‘""mbritera@&incierlea r a t #
pielii, cra to@a-r kaiatte boli ale ochilor. Exx's: idgasemenea dovezi
c troadd UV deduce elf idnc sisgtem@ua imunitar.




Efecte ale UV asupra pielii

Exgu(?erea excc e daiuUy are ca rezultat un numide
m 1/t cronide ale pieli;

N

O Melanomul malign_cutanat: cancer malign al pielii
care a menlv% &HLS a g P

(Sursa: OrganizaSi'ar-Mondi al £t a StntttLSi




Efecte ale UV asupra pielii

A carcinomul celular scuamos al pielii: cancer malign
care in general progoegernze ma@ puaSrapid decat
melanomul ki are probabilitate mai mic-cdeé a cauza
decesul;

scuamoase al pielii




Efecte ale UV asupra pielii

A carcinomul celular ‘bazal al pielii. cancer cu
crserk tseerb® Kitcare apare predominant la
varstnici;




KERATOZA ACTINICI

A Keratoza actinica- stadiu precoce al unui cancer
cutanat ce apare ca rezultat al expunerii cronice la
radiatiile solare (agresiunea actinica)

A Cea mai comuna leziune a pielii cu cel mai mare
potential malign T risc crescut de carcinom

scuamcelular (SCC)

ALTE DENUMIRI:
Keratoza solara/ senila




KERATOZA ACTINICI




Efecte ale UV asupra pielii

O Foootnolirmbek:pir@midieei@ @ pel astvilcdat £ S
de keratoze solare.




Efecte ale UV asupra ochilor

Pal

O Efectele acute ale r-add aUNi dnicud fotokeratitele 'Hi
fotocojunctivitele (irifl-mnfit | ade moxnédi H respectiv ale conjunctivei).
Aceste efecte sunt reversibile, uHode prevenit prin asigurarea
pr ot echildr Henu sunt asociate cu coonS e pe termied lung.

Pa

O Efectele cronice ale raai-diordJWindlud:o r

O Cataracta: a'fce.c'ldi ochiulai in care cristalinul devine din ce
In ce mai opac ki icare are ca rezultat diminuarea accui t £ "H
vizuale H ieventual orbirea;

O Pterygium: nm @ <0 i@ mdr aoa h & eosjunctivei, de forma
trnnbhuwinrg lcareuse &xtinde din unghiul intern al ochiului pe
f-a &neerioara a corneei;

© Carcinomul celular scuamos al corneei sau conjunctivei: o
toumarata $ urpricadchiutplie |

(Sursa: OrganizaSi a  Mondi al £ a S




Alletelectecenfe eacitti€or @\l ceupraacdhitaiSi 1 I or UV 8

O Rald!ix B\Bdiiami:2n:ueficacitatea sistemului imunitar prin
schimbarea acc tiivkiididb SGtin icefulel®r | responsabile
pentru dee'ec laan k-dsi@a i n simune. |Inounosupresia
poate cauza reactivarea la nivelul buzelor a virusurilor de
tipul herpes simplex.

(Sursa: OrganizaSi'a Mondi al t a Stnkttt




=3 i.,.'i
§g/ N A

Campania Euromelanoma Day
- Rezultate 2016
- Obiective 2017

Dr. Alin Nicolescu 7 _
Secretar Gener al |, Socl et at ea -Romén



50l
Rezultate campanie EMD 2016

AAu fost consultati apr o:

EDUCATIE

Educatie Scoala
primara
9%

VARSTA Educatie Studii
/ superioare
65+ 31%
/ 50-641 2% Educatie Liceu
<L
~ /‘_‘_/
T Py Educatie Scoala

42%

profesioanla
11%

35-49
27%
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S0l 9
Rezultate campanie EMD 2016

ATI BENEFICIAT ANTERIOR DE UN
CONTROL AL ALUNITELOR INCLUSIV
EMD?

MOTIVUL PENTRU CARE V-ATI
PREZENTAT LA CONSULT

Am multe alunite ;;Lo;
24% o
Alunitd modificata
recent sau leziune
suspecta
Dorinta de a face 6%
un control —
complet al - Ruda
v canoer de picle
69%
- 1%
Diagnostic
anterior de cancer
de piele
0,3%
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Rezultate campania EMD 2016

CUM REACTIONATI VARA LA

SOARE?
ATI AVUT/AVETI O OCUPATIE _
IN AER LIBER? 4;25’1’5;55;

Ma ard rar, ma %

bronzez

25% Ma ard, ma
i outin d bronzez putin
mai mult de mal f'*;tr[l” & 28%
o 24%
mai mult de mai mult de la inceput ma ard
5 ani dar 1 an dar mai apoi ma bronzez
panain 10 putin de 5 43%
ani ani
239, 27%
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Rezultate campanie EMD 2016

APLICATI CREME PROTECTOARE
CAND MERGETI SA VA BRONZATI?

PE DURATA VERII, LA SOARE, T
CAT DE FRECVENT UTILIZATI 16%
CREME FOTOPROTECTOARE'? Intotdeauna

39%

Intotdeauna
15%

Niciodata

39%

Uneori
45%

Uneori
46%



Rezultate campania EMD 2016

SAPTAMANI PE AN
PETRECUTE IN VACANTE
INSORITE

0 saptamani
9%

mai mult de
2 saptamani
25%

2 saptamani
sau mai

putin

66%

FOLOSITI SOLARUL?

Da, mai putin de

20 de sedinte pe Da, mai mult de

an 20 de sedinte pe
4% : an
r 0,4%
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Ev i texp@nerea excesivk la soare @0
In orele de varf

. A Razele ultraviolete sunt cele ma puternice intre

orele 11 -16.

Inmbsup@si bi l i mie®asearna soare in
aceapderl @ald.L




