EUROMELANOMA DAY - 25 Mai, Roméania

Chestionar pentru pacienti

m
1. Date generale despre pacient: % ' S
. (o] O
esex: OM OF MELAS
e data nasterii (zz/ll/laa): _ /| [/

eeducatie: O gcoala primara O liceu O gcoala profesionala O studii superioare

2. Ce v-a determinat s& va prezentati azi la dermatolog (inclusiv EMD)?

Oam multe alunite Oalunitad modificata recent sau leziune suspecta Odiagnostic anterior de
cancer de piele Oruda diagnosticata cu cancer de piele Oprieten diagnosticat cu cancer de
piele O dorinta de a face un control complet al alunitelor Oexaminarea gratuita O anunturile
din presa O existenta unei leziuni deja prezente O participarea anterioara la programul
screening EMD

3. Ati beneficiat anterior de un control al alunitelor,inclusiv la EuromelanomaDay?
O Nu O Da De Ori

4. Ati avut/aveti o ocupatie in aer liber? Dacé da, de céati ani?
O Nu O Da, pentru: O <1 an 0 1-5ani 0 5-10 ani O = 10 ani

5. Cum reactionati vara la soare? (fototip)

O ma ard mereu, nu ma bronzez (1) O nu ma ard, ma bronzez (IV)

O ma ard, ma bronzez putin (II) OO0 nu ma ard, piele pigmentata (V, VI)
O ma ard rar, ma bronzez (111)

6. Ati suferit o arsuré solara severé inainte de 18 ani?
O Nu 0O Da, 1-2 ori O Da, mai mult de 2 ori O Nu-mi mai amintesc

7.Ati petrecut in total un an sau mai mult intr-o taré cu o intensitate mai puternica a soarelui
decét tara in care locuiti in momentul de fata? (ex.: zona mediteraneana,Africa,Australia,etc.)
O Nu 0O Da, inaintea varstei de 18 ani (_ _ani) O Da, dupa varsta de 18 ani (_ _ani)

8. Expunerea la soare ca adult

e Saptamani pe an petrecute in vacante insorite: 00 O <2 [0 22

e Cat de des practicati un hobby in aer liber, Tn soare (pescuit, gradinarit, sport,etc.)?
O Aproape niciodata [ Uneori [0 Regulat

e Folositi solarul? OO0 Nu 0O Da, sub 20 sedinte/an [ Da, peste 20 sedinte/an

e De céti ani folositi solarul? ...........

9. Pe durata verii, la soare, cat de frecvent utilizati creme fotoprotectoare?

e Cand petreceti mai mult de o ora in aer liber (cu exceptia momentelor cadnd mergeti sa va
bronzati)

O niciodata O uneori 0O totdeauna

e Aplicati creme protectoare cand mergeti sa va bronzati?

O niciodata 0O uneori 0O totdeauna

e Nu merg niciodata sa ma bronzez O

10. Istoric familial de melanom
O Nu 0O Da,orudagrad | O Da, mai multe rude grad I O Nu stiu

11. Istoric personal de cancer de piele
O Nu 0O Da, melanom 0O Da, alte tipuri de cancer de piele O Nu stiu



12. Examen clinic
e Numarnevi O0<25 0O25-50 O50-100 [O>100
e Prezenta de lentigine pe torace anterior/posterior 00 Nu 0O Da

e Prezenta de nevi atipici* O Nu O Da Numar ..........
*asimetrie,margini neregulate,pigmentare/culoare neuniforma,peste 6mm diametru

e Prezenta de keratoze actinice O Nu [ Da

O

13. Leziuni suspecte:

e Melanom [ Da O Nu Numar _
Nevi atipici O Da OO Nu Numar
CBC O Da O Nu Numar
CSsC O Da O Nu Numar
Altele O Da O Nu Numar _

e Localizare (a se marca pe deSEN): .........uvvvvviiiiiiiiieeeeeeeeeennnnns

14. Leziunea a fost descoperita de:
O pacient O rude 0O medicul de familie O medicul dermatolog O altii

15. Pentru inspectia leziunilor suspecte de mai sus am folosit dermatoscopul:
O Da O Nu

Parafa medic dermatolog .............cccooiiiinnnne



